
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการด าเนินโครงการ 
บรรยาย เร่ือง การใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย 

และปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา 2562 
 
 

วันที่ 27 มิถุนายน 2562 
ณ  หอประชุมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย งานกิจกรรมนักศึกษา กองพัฒนานักศึกษา 
 



 

 

ค าน า 
ด้วยนักศึกษาใหม่ที่เข้ามาศึกษาในระดับสถาบันอุดมศึกษา  เป็นนักศึกษาที่มาจากระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ซึ่งมีการใช้ชีวิตที่มีความแตกต่างกัน เมื่อก้าวสู่ระดับมหาวิทยาลัย  การใช้ชีวิตที่จะต้อง
พ่ึงพาตนเอง และการเรียนรู้นอกห้องเรียนมีเพ่ิมมากขึ้น ท าให้ปัญหาต่างๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงแบบไม่ทันตั้ง
ตัวเกิดขึ้นบ่อย จนท าให้บางคนไม่สามารถเรียนรู้ไปพร้อมกับท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัยได้อย่าง
สมบูรณ์ 

กองพัฒนานักศึกษาได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และการใช้ชีวิต
ภายในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างสมบูรณ์  จึงได้จัดกิจกรรมบรรยายให้ความรู้ในการวางแผนและการใช้ชีวิตในรั้ว
มหาวิทยาลัย เพ่ือให้นักศึกษาได้ทราบถึงการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา ร่วมถึงการให้ความรู้เกี่ยวกับการประกันคุณภาพการศึกษาแก่นักศึกษาใหม่ เพ่ือให้นักศึกษาได้
ด าเนินการวางแผนการเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างสมบูรณ์ โดยไม่เกิดปัญหาใด ๆ ที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต พร้อมทั้งให้นักศึกษาได้ทราบถึงวิธีการใช้ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และท าความรู้จัก
กับสถาบันพัฒนาการศึกษาพิเศษให้ดียิ่งขึ้น 

 
     งานกิจกรรมนักศึกษา  กองพัฒนานักศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

รายงานสรุปโครงการ 
 
1. ชื่อโครงการ  บรรยาย เรื่อง การใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยและปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ 

 ประจ าปีการศึกษา 2562 

2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ งานกิจกรรมนักศึกษา  กองพัฒนานักศึกษา 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวจุฑามาศ   แก้วศรี  นักวิชาการศึกษา 

4. หลักการและเหตุผล 
ด้วยนักศึกษาใหม่ที่เข้ามาศึกษาในระดับสถาบันอุดมศึกษา  เป็นนักศึกษาที่มาจากระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย  ซึ่งมีการใช้ชีวิตที่มีความแตกต่างกัน เมื่อก้าวสู่ระดับมหาวิทยาลัย  การใช้ชีวิตที่จะต้องพ่ึงพาตนเอง 
และการเรียนรู้นอกห้องเรียนมีเพ่ิมมากขึ้น ท าให้ปัญหาต่างๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงแบบไม่ทันตั้งตัวเกิดขึ้นบ่อย 
จนท าให้บางคนไม่สามารถเรียนรู้ไปพร้อมกับท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างสมบูรณ์ 

กองพัฒนานักศึกษาได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่ งผลต่อการเรียนรู้และการใช้ชีวิต
ภายในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างสมบูรณ์  จึงได้จัดกิจกรรมบรรยายให้ความรู้ในการวางแผนและการใช้ชีวิตในรั้ว
มหาวิทยาลัย เพ่ือให้นักศึกษาได้ทราบถึงการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา ร่วมถึงการให้ความรู้เกี่ยวกับการประกันคุณภาพการศึกษาแก่นักศึกษาใหม่ เพ่ือให้นักศึกษาได้
ด าเนินการวางแผนการเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างสมบูรณ์ โดยไม่เกิดปัญหาใด ๆ ที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต พร้อมทั้งให้นักศึกษาได้ทราบถึงวิธีการใช้ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และท าความรู้จัก
กับสถาบันพัฒนาการศึกษาพิเศษให้ดียิ่งขึ้น 

5. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้นักศึกษาทราบกฎระเบียบ แนวทางการวางแผนการเรียน การท ากิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางการ

ปรับตัว และสามารถดูแลตัวเองเพ่ือให้ส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมาย 

6. วิธีการด าเนินงาน 

 

โครงการ/กิจกรรม 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. บรรยาย เรื่อง การใช้ชีวิตในรั้ว
มหาวิทยาลัยและปฐมนิเทศ
นักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา 
2562 

            

2. สรุปและประเมินผลโครงการ             



 

 

7. ระยะเวลาการด าเนินงาน 
ไตรมาสที่ 3 ประจ า 2562 

8. ก าหนดจัดโครงการ 
วันที่ 27 มิถุนายน 2562  ณ หอประชุมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

9. งบประมาณ 
งบประมาณเงินรายได้ (เงินบ ารุงการศึกษา) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 แผนงาน : 

พ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน ผลผลิต : สนับสนุนการจัดการเรียนการสอน กิจกรรม 
ที่ 2 บรรยาย เรื่อง การใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย และปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา 2562   
งบด าเนินงาน จ านวน 6,797 บาท (หกพันเจ็ดร้อยเก้าสิบเจ็ดบาทถ้วน) 
 

ประเภท/หมวดเงิน 
งบประมาณที่ขอตั้ง รายจ่ายจริง 

งบฯรายจ่าย งบฯรายได้ รวม 
งบฯ

รายจ่าย 
งบฯรายได้ รวม 

ค่าตอบแทน   300   300 
ค่าใช้สอย   5,175   4,495 
ค่าวัสดุ   1,305   1,305 
อ่ืนๆ   -   - 
รวม   -   - 

รวมทั้งสิ้น 6,780 รวมทั้งสิ้น 6,100 

10. สรุปรายงานการประเมินผล 
จากโครงการได้วางเป้าหมายไว้ส าหรับนักศึกษาจ านวน 2,800 คน มีนักศึกษาเข้าร่วม จ านวน 2,536 

คน คิดเป็น 90.57% และจากนักศึกษา จ านวน 2,536 คน ได้ตอบแบบสอบถามครบทุกคน เพราะนักศึกษา
จะต้องตอบแบบสอบถามก่อนที่จะเข้าลงรหัสกิจกรรม จึงคิดเป็น 100%  โดยมีการรายงานผลดังนี้ 

11. จ านวนผู้ตอบแบบประเมินและค่าร้อยละจ านวนตามตัวแปรเพศ จ านวน 2,536 คน 
 

ตัวแปร จ านวน  (คน) ร้อยละ 
เพศ 

1. ชาย 
2. หญิง 

 
832 

1,704 

 
32.81 
67.19 

รวม 2,536 100 
  
  



 

 

ตัวแปร จ านวน  (คน) ร้อยละ 
สังกัด 

1. คณะครุศาสตร์ 
2. คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
3. คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
4. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
5. คณะวิทยาการจัดการ 
6. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
7. คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

 
332 
152 
246 
546 
754 
372 
134 

 
13.09 
5.99 
9.70 
21.53 
29.73 
14.69 
5.26 

รวม 2,536 100 

12.  ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับเป้าหมาย 
รายการ แผน ผล การบรรลุเป้าหมาย 

1. จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
คิดร้อยละ 80 

จ านวน 2,800 
คน 

จ านวน 2,536 คน 
(  / )   บรรลุ 
(     )   ไม่บรรลุ 

2. ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
โครงการ 

ไม่น้อยกว่า
ค่าเฉลี่ย 3.51 

ค่าเฉลี่ย 3.85 
(  / )   บรรลุ  
(     )   ไม่บรรลุ 

3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจใน
การจัด โครงการ 

ไมน่้อยกว่า
ค่าเฉลี่ย 3.51 

ค่าเฉลี่ย 4.22 
(  /  )   บรรลุ 
(     )  ไม่บรรลุ 

4. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ หรือถ่ายทอดแก่ผู้อื่นได้ 

ไม่น้อยกว่า
ค่าเฉลี่ย 3.51 

ค่าเฉลี่ย 3.87 
(  /  )   บรรลุ 
(     )   ไม่บรรลุ 

13. ผลการด าเนินงาน ด้านตัวช้ีวัด/ค่าเป้าหมาย (กรณีอบรม , สัมมนา) 
ตัวช้ีวัด แผน ผล 

ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 
นักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา 
2563 จ านวน 2,800 คน เข้าร่วม
โครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

นักศึกษาเข้าร่วมโครงการจ านวน 2,536 คน 

ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ   

ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้
เกี่ยวกับกฎระเบียบ แนวทางการ
เรียน การท ากิจกรรมและ
สามารถน าไปปรับไปใช้ได้อย่าง
ถูกต้อง ไม่น้อยกว่าค่าเฉลี่ย 3.51 

ผู้ เ ข้ า ร่ วม โครงการ ได้ รั บความรู้ เ กี่ ยวกับ
กฎระเบียบ แนวทางการเรียน การท ากิจกรรม
และสามารถน าไปปรับไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
ไม่น้อยกว่าค่าเฉลี่ย 3.85 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจ
ในการจัดโครงการ ไม่น้อยกว่า
ค่าเฉลี่ย 3.51 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการจัด
โครงการ 4.22 



 

 

ตัวช้ีวัด แผน ผล 

การน าไปใช ้

นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่
ได้ รั บน า ไป เป็ นแนวทางการ
ปรับตัว และดูแลตัวเองเพ่ือให้
ส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมายได้
ไม่น้อยกว่าค่าเฉลี่ย 3.51 

นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้รับน าไปเป็น
แนวทางการปรับตัว และดูแลตัวเองเพ่ือให้
ส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมายได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.87 

14.  ผลลัพธ์ที่ได้จากการด าเนินโครงการ 
 ด้านการพัฒนานักศึกษา 
 นักศึกษาได้รับความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ แนวทางการเรียน การท ากิจกรรมและสามารถน าไปปรับใช้ได้
อย่างถูกต้อง 
 ด้านชุมชน 

นักศึกษา สามารถใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข และส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมายที่
ก าหนด 

15. ตารางแบบส ารวจความพึงพอใจในการจัดโครงการ 

หัวข้อ 
 

ระดับความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
 มากที่สดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อย

ที่สุด 
ด้านกระบวนการ / ขั้นตอน  
1. สถานที่ส าหรับจัดโครงการ 32.59 39.80 20.41 5.08 2.13 3.96 
2. ขั้นตอน พิธีการ เป็นไปอย่างเรียบร้อย 
และเป็นระบบ 28.98 38.02 24.01 6.14 2.84 3.84 
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์โครงการ 
3. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เกี่ยวกับ
กฎระเบียบ แนวทางการเรียน การท า
กิจกรรมและสามารถน าไปปรับไปใช้ได้
อย่างถูกต้อง 

28.38 
 
 
 

40.05 
 
 
 

22.79 
 
 
 

5.28 
 
 
 

3.50 
 
 
 

3.85 
 
 
 

ด้านการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ หรือถ่ายทอดแก่ผู้อ่ืนได้ 
4. นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้รับน าไป
เป็นแนวทางการปรับตัว และดูแลตัวเอง
เพ่ือให้ส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมายได้ 

29.29 
 
 

38.78 
 
 

24.31 
 
 

4.67 
 
 

2.94 
 
 

3.87 
 
 

5. ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ 55.01 17.19 23.22 3.62 0.97 4.22 
ค่าเฉลี่ย 3.95 
ร้อยละ 78.96 

(X) 



 

 

16. สรุปผลการจากการจัดโครงการ 
นักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา 2562 สามารถใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข และ

ส าเร็จการศึกษาตามเป้าหมายที่ก าหนด และเข้าใจเกี่ยวกับกฎระเบียบ แนวทางการเรียน การท ากิจกรรมของ
นักศึกษา พร้อมทั้งรู้จักหน่วยงานต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาได้อย่างชัดเจน 

17. ข้อเสนอแนะ 
1. ควรเชิญวิทยากรที่มีชื่อเสียงและเป็นตัวอย่างในการสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักศึกษา 
2. ควรจัดกิจกรรมที่สร้างความประทับใจและตื่นเต้นให้กับนักศึกษาใหม่เพ่ิมเติม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 

ยอดทั้งสิ้น  2,536  คน 
 

แยกเป็น 7 คณะ ดังนี้ 
 

1. คณะครุศาสตร ์
2. คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
3. คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
4. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
5. คณะวิทยาการจัดการ 
6. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
7. คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

332 
152 
246 
546 
754 
372 
134 

คน 
คน 
คน 
คน 
คน 
คน 
คน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ตัวอย่าง 
รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 

 


