
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการด าเนนิโครงการ 

ศึกษาดูงานสถานประกอบการ 
 
 

ครั้งที่ 1 วันที่ 29 มกราคม 2563   
ณ บริษัท แมนเอ โฟรสเซนฟูดส์ จ ากัด อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 

และ 
ครั้งที่ 2 วันที่ 18 มีนาคม 2563  

ณ โรงไฟฟ้าจะนะ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา 

 
 

 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย งานกิจกรรมนักศึกษา กองพัฒนานักศึกษา 
 



ค าน า 
การเปลี่ยนแปลงปัจจัยทางสังคมและเทคโนโลยีอย่างค่อยเป็นค่อยไปก าลังจะส่งผลอย่างยิ่งต่อการท างาน

ในอนาคต อาทิ ระบบอัตโนมัติ (Automation) ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence : AI) และสังคมผู้สูงอายุ 
(Aged Society) สิ่งเหล่านี้สร้างความท้าทายให้กับองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนในการเตรียมรับมือกับคลื่นแห่งการ
เปลี่ยนแปลง เราจึงได้ยินแนวคิดอย่างการขยายอายุเกษียณ การน าหุ่นยนต์ หรือระบบอัตโนมัติมาใช้แทนแรงงาน
ระดับพื้นฐาน และการก าหนดช่วงเวลาท างานให้มีความยืดหยุ่น (Flexible Working Hours) เพื่อตอบจริตของ
คนท างานรุ่นใหม่ 

กองพัฒนานักศึกษาจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในเรื่องดังกล่าวจึงได้จัดโครงการศึกษาดูงานสถาน
ประกอบการ โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาทุกชั้นปีได้เข้าร่วมเรียนรู้ประสบการณ์จากสถานประกอบการจ านวน 2 
หน่วยงาน ท่ีมีการท างานอย่างเป็นระบบ และมีการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพื่ อให้นักศึกษาได้น าความรู้
มาปรับปรุงและเสริมสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนเพื่อการท างานใช้ในอนาคตต่อไป 

 
     งานกิจกรรมนักศึกษา  กองพัฒนานักศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานสรุปโครงการ 
 
1. ชื่อโครงการ   ศึกษาดูงานสถานประกอบการ 

2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ งานกิจกรรมนักศึกษา  กองพัฒนานักศึกษา 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวจุฑามาศ   แก้วศรี  นักวิชาการศึกษา 

4. หลักการและเหตุผล 
การเปลี่ยนแปลงปัจจัยทางสังคมและเทคโนโลยีอย่างค่อยเป็นค่อยไปก าลังจะส่งผลอย่างยิ่งต่อการท างาน

ในอนาคต อาทิ ระบบอัตโนมัติ (Automation) ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence : AI) และสังคมผู้สูงอายุ 
(Aged Society) สิ่งเหล่านี้สร้างความท้าทายให้กับองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนในการเตรียมรับมือกับคลื่นแห่งการ
เปลี่ยนแปลง เราจึงได้ยินแนวคิดอย่างการขยายอายุเกษียณ การน าหุ่นยนต์ หรือระบบอัตโนมัติมาใช้แทนแรงงาน
ระดับพื้นฐาน และการก าหนดช่วงเวลาท างานให้มีความยืดหยุ่น (Flexible Working Hours) เพื่อตอบจริตของ
คนท างานรุ่นใหม่ 

กองพัฒนานักศึกษาจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในเรื่องดังกล่าวจึงได้จัดโครงการศึกษาดูงานสถานประกอบการ โดย
เปิดโอกาสให้นักศึกษาทุกชั้นปีได้เข้าร่วมเรียนรู้ประสบการณ์จากสถานประกอบการจ านวน 2 หน่วยงาน ท่ีมีการ
ท างานอย่างเป็นระบบ และมีการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพื่ อให้นักศึกษาได้น าความรู้มาปรับปรุงและ
เสริมสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนเพื่อการท างานใช้ในอนาคตต่อไป 
5. วัตถุประสงค์ 

เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษาดูงานสถานประกอบการท่ีมีการท างานอย่างเป็นระบบ 

6. วิธีการด าเนินงาน 

7. ระยะเวลาการด าเนินงาน 
ไตรมาสที่ 2 ประจ า 2563 

8. ก าหนดจัดโครงการ 
ครั้งที่ 1 วันที่ 29 มกราคม 2563   
ณ บริษัท แมนเอ โฟรสเซนฟูดส์ จ ากัด อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 

ครั้งที ่2 วันที่ 18 มีนาคม 2563 (เนื่องด้วยสถานการณ์โควิด-19 จึงไม่สามารถด าเนินการต่อได้) 
ณ โรงไฟฟ้าจะนะ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา 

โครงการ/กิจกรรม 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. ศึกษาดูงานสถานประกอบการ             
2. ติดตามและประเมินผลโครงการ             



9. งบประมาณ 
9.1 ค่าใช้จ่ายในการจัดโครงการ   

          ไม่เบิกค่าใช้จ่ายจากงบประมาณมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาทั้งสิ้น 

10. สรุปรายงานการประเมินผล 
 จากการสอบถาม โครงการศึกษาดูงานสถานประกอบการ ซึ่งในวันจัดโครงการดังกล่าวมีนักศึกษา
ตอบแบบสอบถามเพียง 27 คน คิดเป็นร้อยละ 100 จากผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 27 โดยมีการรายงานผลดังนี้ 

จ านวนผู้ตอบแบบประเมินและค่าร้อยละจ านวนตามตัวแปรเพศ 
ตัวแปร จ านวน  (คน) ร้อยละ 

เพศ 
1. ชาย 
2. หญิง 

 
25 
2 

 
92.59 
7.41 

รวม 27 100 
สังกัด 

1. คณะครุศาสตร์ 
2. คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
3. คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
4. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
5. คณะวิทยาการจัดการ 
6. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
7. คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

 
4 
0 
1 
7 
0 
15 
0 

 
14.81 

0 
3.70 
25.93 

0 
55.56 

0 

รวม 27 100 

ผลลัพธ์ที่ได้จากการด าเนินโครงการ 

 ด้านการพัฒนานักศึกษา 
 นักศึกษามีประสบการณ์การท างานจากการศึกษาดูงานและสามารถวางแผนการท างานในอนาคตได้  
 
 ด้านชุมชน 

สถานประกอบการมีนักศึกษาท่ีสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

 



ผลจากแบบสอบถาม 
 

ล าดับ หัวข้อ ดีมาก ดี พอใช้ น้อย น้อยมาก ค่าเฉลี่ย 

1 การประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรม 53.38 31.27 14.47 0.88 0 4.37 
2 สถานที่ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 58.93 24.68 10.85 5.54 0 4.37 

3 
ขั้นตอน พิธีการ เป็นไปอย่างเรียบร้อย และ
เป็นระบบ 57.88 25.20 12.84 4.08 0 4.37 

4 นักศึกษาได้ศึกษาดูงานสถานประกอบการท่ี
มีการท างานอย่างเป็นระบบ 62.95 28.12 6.59 2.33 0 4.52 

5 
นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และสามารถเผยแพร่ให้กับ
บุคคลอื่นได้มากน้อยเพียงใด 65.69 25.03 8.75 0.53 0 4.56 

6 
นักศึกษามีความพึงพอใจในการเข้าร่วม
กิจกรรมในครั้งนี้ 64.64 23.98 7.18 4.20 0 4.49 

ค่าเฉลี่ย 4.45 
ร้อยละ 76.21 

สรุปผลการจากการจัดโครงการ 
นักศึกษามีประสบการณ์การท างานจากการศึกษาดูงานและสามารถวางแผนการท างานในอนาคตได้ 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรจัดให้มีกิจกรรมนี้ทุก ๆ 2 – 3 เดือน เพ่ือเปิดโอกาสให้กับนักศึกษาหลาย ๆ คน 
2. ควรให้มีการศึกษาดูงานในหลาย ๆ ประเภท เพื่อเป็นการเปิดประสบการณ์และความรู้ใหม่ ๆ ให้กับ

นักศึกษา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการด าเนินงาน ด้านตัวช้ีวัด/ค่าเป้าหมาย (กรณีอบรม , สัมมนา) 
 

ตัวช้ีวัด แผน ผล 

ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 
นักศึกษาทุกชั้นปี จ านวน 30 เข้า
ร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

นักศึกษาเข้าร่วมโครงการจ านวน 27 คน  
 

ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ   

นักศึกษาได้ศึกษาดูงานสถาน
ประกอบการท่ีมีการท างานอย่าง
เป็นระบบ ไม่น้อยกว่าค่าเฉลี่ย 
3.51 

นักศึกษาได้ศึกษาดูงานสถานประกอบการท่ีมีการ
ท างานอย่างเป็นระบบ ไม่น้อยกว่าค่าเฉลี่ย 4.52 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจ
ในการจัดโครงการ ไม่น้อยกว่า
ค่าเฉลี่ย 3.51 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการจัด
โครงการ 4.49 

การน าไปใช ้

นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ใน
ชี วิ ตป ร ะจ า วั น แล ะส ามา รถ
เผยแพร่ให้กับบุคคลอื่นได้ ไม่น้อย
กว่าค่าเฉลี่ย 3.51 

นักศึกษาสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับการวิทยากรไปใช้ได้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



29 ม.ค. 2563 ดูงานบริษัท แมนเอ โพรเซสฟูดส์ จ ากัด 

  รหัสนกัศึกษา ชื่อ - สกุล 
 

  

1 624110018 นายกิตติศกัดิ์ ธรรมโชต ิ สังคมศึกษา ครุศาสตร ์

2 624110021 นางสาวนรูซาเฮระห์ มะหะมะยูโซะ สังคมศึกษา ครุศาสตร ์

3 624110024 นางสาวนสิรนี พูนสนิ สังคมศึกษา ครุศาสตร ์

4 624186014 นางสาวนภัสวรรณ สิงหพล การศกึษาปฐมวัย ครุศาสตร ์

5 604211013 นางสาวณฐัธิดา จิระกุล ภูมิสารสนเทศ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

6 604211033 นางสาวศิรลิักษณ์ บิลละเต๊ะ ภูมิสารสนเทศ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

7 604211043 นางสาวอุบลวรรณ ช่วยอ่อน ภูมิสารสนเทศ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

8 624305033 นางสาวณฐัทริิณี หมนุเวียน การพัฒนาชุมชน มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

9 624305036 นางสาวกมลพรรณ มณีเจรญิ การพัฒนาชุมชน มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

10 624305049 นางสาวเทพสรุัสวดี ทองเย็นใจ การพัฒนาชุมชน มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

11 624305104 นางสาวอรวรรณ แก้วอ่อนแสง การพัฒนาชุมชน มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

12 604235007 นางสาวซูไรดา กามา เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

13 604235013 นางสาวนสัรนิ ยูโซะ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

14 604235035 นางสาวอารนิดา เหลม็เม๊าะ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

15 604235043 นางสาวซีตีมาเรียม สาลอ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

16 604235044 นางสาวไซนะ มะล ี เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

17 604235065 นางสาวสุมาล ีสุเหรน็ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

18 604255006 นางสาวณฐัฌาวดี ไกรลาศ เคม ี วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

19 604255018 นางสาวแพรวไพลิน นานอน เคม ี วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

20 6242002061 นางสาวทิวาพร พรหมมา สาธารณสขุชุมชน วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

21 6242002070 นางสาวสุธิตา หมานโสะ สาธารณสขุชุมชน วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

22 6242002080 นางสาวอรดา ไพค านาม สาธารณสขุชุมชน วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

23 624235004 นางสาวนิศาชล ติ้งโหยบ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

24 624235005 นางสาวรวีวรรณ จันทรท์องเลก็ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

25 624235009 นายฮาริส มามะ เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

26 624235022 นางสาวรสรนิ ด้วงทอง เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

27 614703003 นางสาวสุวด ีทองรกัษ์ เทคโนโลยีคอมพิวเตอรอ์ุตสาหกรรม เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพประกอบการศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


